
КАК НАУЧИТЬ  
ОСМЫСЛЕННОМУ ЧТЕНИЮ? 

Бойкина Марина Викторовна, старший преподаватель кафедры 
начального, основного и среднего общего образования; автор 

учебников, учебных и методических пособий в области 
дошкольного и начального образования 



 Литературе так же нужны талантливые читатели, 

как и талантливые писатели. Именно на этих 
талантливых, чутких, обладающих творческим 

воображением читателей и рассчитывает автор, 
когда напрягает все свои душевные силы в поисках 

верного образа, верного поворота действия, верного 
слова. 

 
С.Я. Маршак. 

О талантливом читателе. Воспитание словом 



Осмысленное чтение — это процесс активного взаимодействия с 
текстом, в результате которого читатель полностью понимает 
информацию, содержащуюся в тексте, а также способен 
анализировать и оценивать его. 
 
Смысловое чтение – важнейший вид чтения, которое нацелено на 
понимание читающим смыслового содержания текста. 
 



Понимание текста – ….. важное качество 
читателя.  Именно полноценное для 
конкретного читателя восприятие и 
понимание текста мы называем основным 
«продуктом» чтения любого текста. 
                                                                   
                                                            Е.В. Бунеева  



Обучение пониманию текста предполагает: 
• развитие внимания к сигналам текста, прежде всего к 
слову (непонятному, ключевому, образному) и связи слов; 
• формирование умения активно воспринимать текстовую 
информацию (видеть непонятное, задавать вопросы, 
прогнозировать содержание, проверять свои 
соображения, соотнося их с текстом); 
• стимулирование читательского воображения для 
воссоздания авторских образов; 
• нацеливание на поиск существенного, главного и 
выражение смысла текста во внешней речи; 
• побуждение к размышлению над текстовыми смыслами 
с целью определения собственной нравственной позиции. 
                                                                                      
                                                                                 О.В. Соболева  



Чтобы учить пониманию, необходимо разобраться, что такое «понимание текста». С 

точки зрения лингвистики (теория И.Р. Гальперина) понимание текста – это 

вычитывание разных видов текстовой информации: фактуальной, 

подтекстовой, концептуальной. Фактуальную информацию составляет описание 

событий, героев, места и времени действия и т.д. Подтекстовая информация 

напрямую не выражена в словах. Она содержится в текстовых «скважинах» 

(пропусках, которые читатель заполняет, опираясь на имеющиеся знания, опыт), в 

словах-образах (художественных средствах), в монтаже текста и т.д. Под 

концептуальной информацией понимается система взглядов, мыслей и чувств 

автора, которую он отражает в тексте, рассчитывая на ее вычерпывание читателем. 

Конечно, текст – это единое целое, и виды текстовой информации разграничиваются 

условно: в науке – в исследовательских, а на практике – в учебных целях. 

О.В. Соболева. ПОНИМАНИЕ ТЕКСТА: зачем, кого, чему и как учить? 



Что говорят дети о понимании текста?  

Я хорошо читаю, быстро! Все понимаю, 
что читаю. Могу рассказать! Отметки 
не всегда пятёрки.  
                                                              Костя М.  

Мне иногда трудно отвечать на вопросы учителя по 
прочитанному произведению. Особенно, если нужно 
сказать, какая главная мысль… 
                                                                                    Наталия Ч.  



Санкт-Петербургская академия постдипломного педагогического образования 

Проблемы обучающихся в начальной школе на основе ВПР 
(Всероссийской проверочной работы в 4 классах по русскому языку) 

Обучающиеся в 4 классе испытывают трудности: 
• при определении главной мысли;  
• при делении текста на части и составлении плана; 
• при отборе материала для создания текста в соответствии с темой и 

главной мыслью; 
• в понимании структуры текста; 
• в озаглавливании текста, части текста.  

 
 



Можно ли в начальной школе  
научить умению понимать текст   

(осмысленному, смысловому чтению)?  



Просмотровое Ознакомительное Изучающее Рефлексивное 

анализ заголовка, 
просмотр текста и 
рисунков, знакомство 
с оглавлением и 
аннотацией 

чтение по абзацам, по 
главам,  

по частям, выделение 
значимой 
информации, 
расстановка условных 
графических знаков 

 

выделение 
смысловых частей, 
поиск ключевых 
(опорных) слов,  
выявление деталей, 
подтекстовой 
информации, 
составление вопросов,  
составление плана, 
графической схемы 

анализ  заголовка 
(почему так 
называется?),  
обобщающая беседа 
и творческие задания 

Виды и приёмы чтения  

Этапы работы с текстом  
1. Работа с текстом до чтения (ознакомительное, просмотровое чтение). 
2. Работа с текстом во время чтения (изучающее чтение). 
3. Работа с текстом после чтения (рефлексивное чтение).  



Стратегии работы с текстом 

Стратегия «Прогноз по заголовку». 

 Ассоциативный куст (круг, ряд). 

Стратегия «Мозговой штурм» («Корзина идей»). 

Стратегия «Образ текста». 

Стратегия «Батарея вопросов». 

Стратегия «Глоссарий». 

Стратегия «Соревнуемся с писателем». 

Стратегия «Верные и неверные утверждения». 

Стратегия «Знаю, Хочу узнать, Узнал».   



Стратегии работы с текстом 

Стратегия «Чтение в кружок».  

Стратегия «Чтение про себя с вопросами». 

Стратегия «Чтение про себя с пометами. (Инсерт)».  

Стратегия «Чтение с остановками».  

Стратегия «Поставь проблему – предложи решение».  

Стратегия «Составление вопросного плана».  



ВОРОБЕЙ 
И. С. ТУРГЕНЕВ  

 Я возвращался с охоты и шел по аллее сада. Собака бежала впереди меня.  
 Вдруг она уменьшила свои шаги и начала красться, как бы зачуяв перед собою дичь.  
 Я глянул вдоль аллеи и увидел молодого воробья с желтизной около клюва и пухом на голове. Он 
упал из гнезда (ветер сильно качал березы аллеи) и сидел неподвижно, беспомощно растопырив едва 
прораставшие крылышки.  
 Моя собака медленно приближалась к нему, как вдруг, сорвавшись с близкого дерева, старый 
черногрудый воробей камнем упал перед самой ее мордой — и весь взъерошенный, искаженный, с 
отчаянным и жалким писком прыгнул раза два в направлении зубастой раскрытой пасти. 
 Он ринулся спасать, он заслонил собою свое детище... но всё его маленькое тело трепетало от 
ужаса, голосок одичал и охрип, он замирал, он жертвовал собою! 
 Каким громадным чудовищем должна была ему казаться собака! И все-таки он не мог усидеть на 
своей высокой, безопасной ветке... Сила, сильнее его воли, сбросила его оттуда. 
 Мой Трезор остановился, попятился... Видно, и он признал эту силу. Я поспешил отозвать 
смущенного пса — и удалился, благоговея. 
 Да; не смейтесь. Я благоговел перед той маленькой героической птицей, перед любовным ее 
порывом. 
 Любовь, думал я, сильнее смерти и страха смерти. Только ею, только любовью держится и 
движется жизнь. 
Апрель, 1878 



Приём: медленное чтение с остановками на ключевых словах 
(приём стоп-кадр) 

Прочитайте.  
Выразите свои эмоции, настроения, чувства.  
Если есть необходимость, то воспользуйтесь словарём: радость, 
грусть, печаль, тоска, умиротворение, благость, удивление, 
восхищение….. 
Перечитайте стихотворение. Остановитесь на тех словах, которые 
были непонятны, вас удивили, были наиболее яркими… 
Назовите эти слова, расскажите о них, дополните их другими 
словами из стихотворения.  
Назовите, какими средствами художественной выразительности 
они являются. Воспользуйтесь определениями.  
Эпитет… 
Сравнение.. 
Олицетворение - … 
Метафора…. 
Расскажите, какие картины видите. 



ПРИЁМ: СТРУКТУРНАЯ СХЕМА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВ КАК ОСНОВА 
АНАЛИЗА ТЕКСТА 

Анализ текста с целью получения информации: 

1.Прочитайте. Можно ли сказать, речь идет об утесе и тучке. 

2.Найдите слова в тексте (использование приѐма выборочного чтения, 

просмотрового чтения), которые характеризуют тучку. Выпишем их: 

золотая, тучка, умчалась, весело, играя.  

3.Подберем слова – ассоциации. Какую картину представили? Радостную? 

Грустную?  

4.Найдем слова которые характеризуют утес. Выпишем их: утес – великан, 

морщине, влажный след, задумался глубоко, тихонько плачет.. 

5.Какую картину представили?  

6.Можно ли сказать, что стихотворение об утесе и тучке, о молодости и 

старости, о любви, о счастье…. 

7.Можно ли сказать, что для того, чтобы увидеть картину (представить еѐ) 

мы должны были выбрать слово? Как выбирать слова. 

8.Можем ли с помощью опорных слов создать свою картину? Как мы это 

будем делать? 



БОЙКИНА М.В., БУБНОВА И.А. СМЫСЛОВОЕ ЧТЕНИЕ:  

РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ (1-4 класс) / УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ.   

–  М.: ПРОСВЕЩЕНИЕ 



В чем особенность учебного пособия по смысловому чтению? 

Обучение смысловому чтению осуществляется на основе 

лингвокультурологических концептов. В основу пособия каждого класса 

положена система концептов Натальи Львовны Мишатиной, которые 

рассматриваются через анализ слова, предложения, текста на основе 

материала, содержащего нравственные ориентиры.   

1 класс: книга, доброта, друг, весна и другие 

2 класс: библиотека, пословица, осень, зима, совесть и другие 

3 класс: фольклор, поступок, мама, слово, автор и другие 

4 класс: красота, счастье, детство, верность, Родина, 

фантазия 
 



Цель работы с пособием — сформировать у обучающихся  умение 
читать и понимать тексты разных жанров, извлекать и анализировать 
нужную информацию, прогнозировать содержание текста по 
имеющейся информации, формулировать тему, отвечать на вопросы 
к тексту, высказывать собственное мнение о прочитанном.  
 
Система заданий, предлагаемая в данном пособии (работа со 
словом, предложением, текстом), последовательно развивает эти 
умения, пробуждает интерес к чтению, способствует общему 
развитию ребенка, его духовно-нравственному и эстетическому 
воспитанию.  

Смысловое чтение 



Основной приём в начальной школе – работа со словом! 
 

• Работа с непонятным словом. 
• Подбор ассоциативных рядов слов. 
• Создание «картинки» слова. 
• Подбор слов-синонимов. 

 
  

 



РАБОТА НАД СЛОВОМ 
ДОБРОТА  

Можно ли озаглавить рисунки 
словом «доброта»? Свой ответ 
поясните.  
 
Прочитай слова. Чем они похожи и 
чем отличаются? 
 
Добрый, добренький, добродушный, 
добряк, добрячок, подобреть, 
задобрить…. 
 



РАБОТА НАД СЛОВОМ 
ДОБРОТА 

Мальчика можно назвать 
«добрым» или добреньким»? 
Объясните, почему?  
Приведите пример «добрых 
поступков.  



Обсудите с другим: смех и хохот – 
это одно и тоже?  
Каким может быть смех?  
 



Нарисуй иллюстрацию к одному 
из текстов. 



РАБОТА НАД ПРЕДЛОЖЕНИЕМ 



РАБОТА С ТЕКСТОМ 







Доброе сердце 
 

Михаил Садовский 

УЧИМСЯ РАБОТАТЬ С ТЕКСТОМ 





















Работа с текстом 
Легенда о матерях.  

И.  Панькин 

















БОЙКИНА М.В., БУБНОВА И.А. СМЫСЛОВОЕ ЧТЕНИЕ:  

РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ (1-4 класс) / УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 
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www.labirint.ru  
www.my-shop.ru   
https://www.ozon.ru 
https://www.wildberries.ru 
https://shop.prosv.ru/ 

Интернет-магазины: Телеграм-канал  
«В Союзе 

 с будущим» https://uchitel.club/events/  

lbz.ru 

Самые интересные  
онлайн-мероприятия 

Контакты 

http://link.psz.prosv.ru/prosvet/429,=0H6aHQ9yj2u_0k9vzTrkl6w/310,8257110,136079,?aHR0cHM6Ly93d3cubXktc2hvcC5ydS8=
http://link.psz.prosv.ru/prosvet/429,=0H6aHQ9yj2u_0k9vzTrkl6w/310,8257110,136079,?aHR0cHM6Ly93d3cubXktc2hvcC5ydS8=
http://link.psz.prosv.ru/prosvet/429,=0H6aHQ9yj2u_0k9vzTrkl6w/310,8257110,136079,?aHR0cHM6Ly93d3cubXktc2hvcC5ydS8=
https://www.ozon.ru/
https://www.wildberries.ru/
https://shop.prosv.ru/
https://uchitel.club/events/
https://lbz.ru/video/

